A L’invitée de la rédaction

Patricia Aimeida partage son Auvergne avec les Suisses

’accent bougnat a un peu
disparu... Quoique... De-
puis prés de 25 ans en
Suisse, Patricia Almeida,
44 ans, ne met plus de «y» au
milieu de ses phrases. Mais
I’Auvergnate, propriétaire d’un
authentique chalet valaisan
qu’elle a transformé en cham-
bres d’hétes, n’en oublie pas sa
région d’origine. Loinde la: elle
sert aux Suisses de la truffade,
du saint-nectaire, de la gentiane
ou méme des lentilles du Puy...
Rencontre entre fourme d’Am-
bert et gruyeére.
Clermont-Ferrand puis Cha-
tel-Guyon. Durant sa jeunesse
passée chez ses parents, Patri-
cia Almeida ne s’est jamais trop
éloignée du Puy-de-Déme.
Cela ne pouvait durer pour celle
qui a toujours révé de voyages.
Alors, aprés des études réus-
sies a I’école hoteliere de Cha-
malieres et un dipléme de
comptabilité, la voila, a 21 ans,
pour sa premiére saison hote-
liere en Suisse. «J’aj atterri en
Suisse comme j’aurais pu atter-
rir au Canada ou au Luxem-
bourg. C’était un pur hasard.
J’avais simplement envie de dé-
couvrir I’étranger.»
Elle pose donc ses valises
quelques semaines a Chateau-
d’CEx, prés de Gstaad. Mais

En quelques dates

24 octobre 1968 : naissance
a Clermont-Ferrand.

1989 : effectue une premiére
saison hoteliere en Suisse,
pres de Gstaad.

1993 : tombe sous le charme
de la région du Valais et s’y
installe.

21 janvier 2011 : les cham-
bres d’hétes Chalet Le ru-
cher ouvrent a Vex, dans le
Valais suisse.

méme si la vie dans le canton
de Vaud lui plait assez, Patricia
sent le besoin de se perfection-
ner avec la langue de Shakes-
peare.

Le principe,

c’est de partager
et de faire
découvrir.

Direction donc I’Angleterre. La
aussi pour quelques semaines.
Sauf que rapidement le besoin
d’espace, d’air frais et de ver-
dure se fait sentir. «<Alors, je suis
retournée en Suisse. Contre
toute attente, car j’aurais tres
bien pu rentrer en Auvergne.»

L'Auvergnate est donc de re-
tour auprés de ses amis de
Chateau-d’CEx. Et cette fois elle
y restera un peu plus long-
temps. Assez en tout cas pour
nouer de solides liens et surtout
monter un projet hotelier. «J’ai
rencontré des gens originaires
de la région suisse du Valais. lls
m’ont proposé de faire équipe
avec eux. J’ai sauté sur I'occa-
sion.»

En 1993, Patricia découvre
donc le canton du Valais. Une
région dynamique, traversée
pas le Rhéne, dont la capitale
est la ville de Sion. Et surtout
trouve d’énormes similitudes
entre I’Auvergne et ce canton
suisse : «Pour moi, I’Auvergne et
le Valais, c’est le méme combat.
La mentalité est la méme. Le Va-
laisan est prés de ses traditions,
du terroir, avec une forte iden-
tite. Comme un Auvergnat, il
aime ou il n’aime pas, il n’y a pas
de demi-mesure. Le Valaisan ne
fait rien comme les autres.»

En fait, la seule différence —
mais elle est de taille — entre le

Valais et I’Auvergne, c’est le cli-
mat. Car le canton suisse, ou le
francais et I'allemand sont
langues officielles, dispose d’un
climat méridional, avec prées de
300 jours de soleil par an. «Ce
n’est pas trop le cas en Au-
vergne...»

Tombée amoureuse de cette
région ou I'on vit d’agriculture et
de tourisme (grace notamment
au lac Léman), Patricia Almeida
n’a jamais pu quitter ce coin.
«Chaque fois que j’avais émis le
souhait de rentrer en Auvergne,
j’ai eu des propositions profes-
sionnelles intéressantes pour
rester en Suisse.» Comme si la
Suisse ne voulait pas que Patri-
cia la quitte.

Parfaitement a son aise de
I’autre coté des Alpes, I’Auver-
gnate a donc décidé, autour
des années 2000, de s’établir
complétement dans cette ré-
gion. Tellement qu’elle s’est
mise en quéte d’un nouveau
projet : acheter un chalet pour
en faire des chambres d’hétes.

Femme de coups de cceur,
Patricia se laissera séduire par
I’authenticité d’un chalet a Vex.
«Je suis tombée sous le char-
me. Ce chalet avait tous les cri-
téres dont je pouvais réver.»

Ce chalet valaisan en madrier
massif datant de 1956, entiere-
ment en bois, avec des soubas-
sements en pierres séches, dis-
pose d’une situation exception-
nelle : «<Nous sommes a 9 km de
Sion, a 1 000 m d’altitude, dans
une situation privilégiée entre
ville et montagne. C’est buco-
lique.»

Dominant le vallon de la
Borgne, le chalet offre égale-
ment de splendides vues sur les
hameaux de montagne et sur
les sommets environnants (dent
de la Maya, dent Blanche, pic
d’Artisnol...). Entre chants de
coucous, cloches de vaches,

Dans son chalet suisse, Patricia fait goater des produits auvergnats a ses hotes.

brame du cerf, Patricia ne pou-
vait que chérir ce coin de para-
dis.

L’achat se fera donc en juillet
2009. Quelques mois de tra-
vaux pour que I’habitation fami-
liale soit transformée en vérita-
bles chambres d’hétes, «sans
enlever son charme », le chalet
est baptisé Le Rucher. «Le Ru-
cher, c’est en référence aux an-
ciens propriétaires qui avaient
des ruches. Par ce nom, le but
était de garder de I'authenticité.
A terme, la volonté, c’est de re-
mettre en route les ruches.»

Le 21 janvier 2011, Le Rucher
accueille donc ses premiers vi-
siteurs, «c’étaient des Fran-
cais I» Des clients rapidement
conquis par le confort des
chambres d’hotes : «Elles sont
dans un esprit cosy. Le maitre
mot c’est cocooning. Chacune
des deux chambres a été per-
sonnalisée avec le souci du dé-

tail : literie de qualité, linge
douillet, rideaux. En fait, c’est
une atmosphére romantique et
montagnarde.»

Dans ces chambres d’hétes,
Patricia Almeida a également
amené un peu d’Auvergne.
Drailleurs, il suffit de lui poser la
question pour que I’'accent au-
vergnat refasse surface : «/névi-
tablement ! Méme si cela fait
plus de vingt ans que j’habite en
Suisse, je suis et je reste auver-
gnate ! J’aime cette double cul-
ture.»

Alors, le soir, aprés une bonne
balade dans la campagne, elle
propose a ses hotes suisses de
s’asseoir pres d’un bon feu de
bois et de déguster des pro-
duits made in Auvergne : «Je
propose de la truffade, des fro-
mages d’Auvergne, de la gen-
tiane, des lentilles du Puy... Le
principe c’est de partager et de
faire découvrir !»

Pour constamment proposer
a ses clients les meilleurs pro-
duits, Patricia fait elle-méme les
500 km qui séparent Vex de
Clermont : «Soit je vais a Cler-
mont, soit on me raméne des
produits. C’est tres dur de trou-
ver en Suisse de bons produits
auvergnats.»

Heureuse et épanouie comme
jamais dans le canton du Valais,
Patricia imagine méme prochai-
nement demander la nationalité
suisse : «Le fait d’avoir acheté
un chalet me donne envie de
m’investir dans ce pays. Avoir la
nationalité suisse fait donc par-
tie de mes projets 2013.»

Une naturalisation qui ne se
fera pas au détriment de son
pays de naissance. «Non ja-
mais ! Je serai Franco-Suisse.»
Ou plutdt Auvergnate-Valai-
sanne...

Jean-Baptiste BOTELLA O

LES
FasHioN WEeks RENAULTSHoP

JUSQU’AU 28 FEVRIER

PARTEZ AVEC CELLE QUI VOUS VA LE MIEUX

SUR RENAULTSHOP.FR ET DANS LE RESEAU RENAULT

www.renault.fr

*Jusqu'a 25 % de remise (sous condition de reprise d’un véhicule de plus de 8 ans) sur une sélection de plus de 400 véhicules disponibles sur renaultshop.fr. Offres de janvier
2013 prolongées jusqu’au 28/02/13, non cumulables, réservées aux particuliers dans le réseau Renault participant. Les Fashion Weeks RenaultShop : les semaines de la mode
RenaultShop. RENAULT QUALITY MADE: la qualité par Renault.
Gamme Renault : consommations mixtes min/max (1/100 km) : 3,2/8,2. Emissions de CO, min/max (g/km) : 83/214. Consommations et émissions homologuées.

Renault preconise

CHANGEONS DE VIE
CHANGEONS LAUTOMOBILE

v

RENAULT

Le Semeur Hebdo / 8 février 2013 / Page 3





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType true
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings false
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
    /AdobePiStd
    /AdobeSansMM
    /AdobeSerifMM
    /CourierStd
    /CourierStd-Bold
    /CourierStd-BoldOblique
    /CourierStd-Oblique
    /Symbol
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages true
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth 8
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /FRA (job options IPS Presse)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [819.213 1162.205]
>> setpagedevice


